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Ресурсная карта. Маршрут выходного дня. 

Разработала Н.А. Верховцева, воспитатель  

1 квалификационной категории. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!!! 

Ресурсная карта поможет Вам интересно и с пользой провести 

выходной день вместе с ребенком. Дайте возможность 

почувствовать ему красоту природы, подарите себе и ребенку 

несколько часов приятного общения, создайте радостное 

настроение в канун предстоящих праздников!! 

Пикник на природе 
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выставка «Пасхальные ветви»                                                                                 
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                 Лес                                                                                                                                

Железнодорожный вокзал 

 

                                                           

                                                                  Мини-музей А.Шенина 

 

ЖЕЛАЕМ ВАМ ПРИЯТНЫХ МИНУТ ОБЩЕНИЯ С ВАШИМ РЕБЕНКОМ!!! 

 

 

 

«РАЗВЕДЧИКИ ПРИРОДЫ» 

Цель: формировать и поддерживать чувство радости открытия. 

Задачи:  

 расширять словарь ребенка (названия насекомых, 

растений); 

 воспитывать выносливость; 

 формировать навыки 

пространственного видения и ориентирования. 

Открытия ребенка:  

 Я узнаю самых маленьких обитателей планеты – 

насекомых. 

 Я узнаю, что они все живут по-разному. 

 Я узнаю новые растения и вспомню известные. 

Шпаргалка для исследователей: посмотреть мультфильм «Насекомые» (режиссер – 

Томас Забо, 2007). 

Ресурсы: блокнот, карандаш, фломастеры, фотоаппарат (по возможности), лупа. 



Экипировка: маленький рюкзак; головной убор (по сезону); небольшой коврик для 

отдыха; влажные салфетки (протереть руки перед едой); бутерброды (обязательно в 

упаковке или специальной коробочке); бутылочка для воды (лучше использовать 

специальные бутылочки с фиксированной крышкой); «комплект разведчика»: лупа, 

карандаш, блокнот; 2-3 пустых полиэтиленовых пакета (для мусора, семян, шишек и 

т.д.). 

Техника реализации:  

 Накануне сообщите ребенку о предстоящем путешествии, подготовьте всё 

необходимое для похода. 

 Отправляясь в определенную природную зону (парк, река, роща, лес), скажите 

ребенку, что Вы будете играть с ним в разведчиков природы. По условиям игры 

нужно найти и зарисовать как можно больше насекомых, а также собрать гербарии 

трав, листьев, плодов. 

 Во время игры помогите ребенку зарисовать найденный объект, сделать 

пометки с помощью схемы, где Вы увидели то или иное насекомое, растение, камень 

или просто что-то интересное. Карточки для зарисовки приготовьте заранее. Время 

игры и количество экспонатов зависит от возраста и желания ребенка, а также его 

физической подготовки. 

 

 

СОВЕТЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

o Не берите домой насекомых. Объясните ребенку, что им гораздо лучше в 

природных условиях. Это нарушение прав природы. 

o По возвращении домой поделитесь друг с другом от увиденного. 

o Сделайте записи в «Дневнике путешественника». Для этого купите 

заранее альбом, подготовьте его: например, наклейте красивую картинку про 

путешествия на обложку, у кого есть возможность, наберите текст на 

компьютере, распечатайте на цветном принтере фамилию путешественников, 

год и т.д. 

o Перенесите записи из блокнота: где находилось насекомое, которое вы 

увидели, чем оно занималось и т.д. 

o Обязательно поставьте дату и укажите маршрут. 

o При необходимости обратитесь к справочной литературе. 

o Заполняйте «Дневник путешественника» рисунками, набросками, 

фотографиями, гербариями после каждого совместного похода. 



o Сделайте специальную страничку в интернете для ведения «Дневника 

путешествий» и дополняйте его фотографиями, сделанными во время семейных 

поездок в отпуск и других путешествий.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАРТОЧКИ ДЛЯ ЗАРИСОВКИ 

 

Пень 

 

 

 

 

 

 

 

Дорожка  

 

Ствол дерева  Лист  

Небо  

 

 

 

 

 

Травинка  Цветок  Под землей  



 

 

На земле  

 

 

 

 

 

 

 

В воде  Под камнем  В небе  

 


